
PROGRAMME  D’AVRIL
Mercredi 2 avril
10h-12h

LIEU À DEFINIR

ATELIER FAMILLE
“Arts plastiques”

Gratuit
Sur inscription

Jeudi 3 avril
14h-16h

LIEU À DEFINIR
ON BOUGE ENSEMBLE

Marche Nordique
Gratuit

Sur inscription
Vendredi 4 avril
10h-12h
Salle polyvalente
SCRIGNAC

CAFE NUMERIQUE Gratuit

Mercredi 9 avril
10h-17h
Départs de Monts d’Arrée
Communauté

EXCURSION 
CHÂTEAU DU TAUREAU 10€ par

personne

du jeudi 3 au 18 avril 
créneaux à 9h30 et 16h30
ESPACE PETITE ENFANCE
LOQUEFFRET

OUVERTURE D’UN ESPACE SENSORIEL 
POUR LES 0-6 ANS

Gratuit
Sur inscription

ANIM’O JARDIN
visite d’une ferme pédagogique

Mardi 15 avril
11h30-17h
Départs de Monts d’Arrée
Communauté

5€ par
personne



Mercredi 16 avril
10h-12h
Salle polyvalente
SCRIGNAC

Jeudi 24 avril
10h-12h
Base de loisirs de Nestavel
BRENNILIS

L’alimentation dans les Monts d’Arrée
Petit déjeuner en présence 

d’une nutritionniste
Jeudi 24 avril
14h-16h30

LIEU À DEFINIR

ON BOUGE ENSEMBLE
Gym douce

Mercredi 30 avril
10h-12h
Salle polyvalente
BRENNILIS

Mercredi 30 avril
10h-12h

LIEU À DÉFINIR

Café des habitants
Présentation atelier “Ecogestes” Gratuit

Jeudi 17 avril
9h15-17h
Départs de Monts d’Arrée
Communauté

LES JARDINS DE L’ABBAYE DE DAOULAS
Atelier création de tisanes

5€ par
personne

Gratuit
Sur inscription

Gratuit
Sur inscription

Café des habitants Gratuit

ATELIER FAMILLE
“Arts plastiques”

Gratuit
Sur inscription

inscriptions et renseignements au: 07.88.98.49.65 ou 06.73.17.16.09
   Mail: evs@epal.asso.fr


