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LE FREE HANDI'SE TROPHY
PASSE A SAINT RIVOAL I
I |LE 30 MAI 2015 I

Le raid a 'assaut des préjugés liés au Handicap en entreprise !

800 km de Paris a Brest. Une Formidable équipée ou
se mélent salariés valides et handicapés qui pédale ou
pagaye contre les préjugés sur le handicap en entreprise.
Pour la 4 année, le Free Handi'se Trophy réitére cette
expérience inédite en France, du 22 au 30 mai 2015.

Liberté ! Enfermer quelgu’un dans ses préjugés, c'est le priver d'une liberté
fondamentale, celle d’exister avec ses particularités. Ainsi, du 22 au 30 mai
2015, vingt deux équipes handi'valides s'élanceront sur les routes et sur
leau pour rallier Paris a Brest. La « créme » des parcours ! Dans la bonne
humeur et dans la sueur, les participants de la 4¢™ édition du Free Handi'se
Trophy apprendront a surmonter les différences. Ils feront corps autour d'un
seul et méme objectif : avancer ensemble.

Son concept est simple. Chaque équipe est composée de quatre collabo-
rateurs, deux valides et deux en situation de handicap (qu’il soit moteur,
mental, sensoriel ou psychique) qui, tout au long du challenge, se relaient
en binémes tous les 25 km. Ils ont pour mission de traverser la France (liti-
néraire est renouvelé chaque année) avec deux moyens de locomotion mis
a leur disposition : un canoé et un cyclo-tandem. Au fil du parcours, des
épreuves de cohésion permettent a chaque équipe d’'engranger des bonus.
Ce n'est pas la vitesse qui est valorisée mais la capacité du groupe a « finir le
travail » sans laisser personne sur le bas-coté.


http://www.freehandisetrophy.com
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INFORMATIONS PRATIQUES

. du Free Handi'se
Trophy, du 22 au 30 mai 2015

. entre Paris-Versailles
et Brest, en cyclo-tandem
et en canoé

. seront au départ
le 23 mai 2015 de la Place d’Armes
du Chateau de Versailles

(cliquez sur le clip)

de présentation de la 3™ édition

Contact presse :

Anne BAYARD

06 636126 51

En 2015, les entreprises et établissement public sont toujours au rendez-
vous, convaincues pas cette expérience inédite. Elles s'appellent Accor, BNP
Paribas, CARREFOUR, CGI, EDF, ERDF, HUMANIS, LA MATMUT, LA POSTE,
SNCF et pour la 1% fois un établissement public de renom : le Chateau de
Versailles... Tous nourris par une politique RH audacieuse et dépoussiérée
de son cadre de référence. Ensemble, chaque année un peu plus nombreux,
ils alimentent un mouvement citoyen d’entreprises qui se mobilise pour
« changer de regard » et bouger les lignes sur le handicap, convaincus de
leur responsabilité sociale.

A lissue de ce challenge, tous les participants affirment que le résultat a
dépassé leur espérance. Solidarité, synergie et partage ont pris pleinement
leur sens. L'entraide est mutuelle et, handicapés ou pas, les participants
contribuent, avec la méme énergie, la méme détermination, a la réussite
d’un projet collectif.

Rendez-vous le samedi 30 Mai entre 8h45 et 10h15,
Chapelle St-Michel-de-Braspart pour accueillir les 88
participants.

Venez les encourager et vous munir des lunettes roses qui seront

distribuées par le Free Handi'se Trophy... roses, évidemment, pour
regarder la différence autrement.

A propos du Free Handi'se Trophy

Fondée en janvier 2011 par Florence Beaune, l'association Free Handi'se
se pose en courroie d'entrainement pour booster les entreprises et
acteurs publics qui souhaitent donner une nouvelle impulsion a leur
politique handicap grice a une démarche volontaire et « agissante »
impliquant salariés valides et handicapés.

Le Free Handi'se Trophy permet aux salariés d'aborder, par la pratique,
la question du handicap en entreprise et d’en percevoir, par ['expérience,
toute sa dimension. C'est parce que salariés valides et handicapés auront
« fait équipe » pour réussir le raid et parce que les collaborateurs auront été
mobilisés dans la durée que les pratiques sur le handicap pourront bouger.
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